Corso di perfezionamento in

CONSULENZA E MEDIAZIONE FAMILIARE

I1 Corso di perfezionamento in consulenza e mediazione familiare & un percorso di studi teorico-
pratico, riservato a chi & gid in possesso delle competenze per svolgere la Relazione d’Aiuto
(psicologi, ass. sociali, ed. professionali, counselor I livello).

Gennaio - dicembre 2012

e DESTINATARI:

IL corso di consulenza e mediazione familiare & riservato agli Psicologi, ai Counselor di I livello, Educatori Professionali-
Pedeagosti, Assistenti Sociali, agli Avvocati che vogliono approfondire alcune tfematiche inerenti la presa in carico della coppia e
della famiglia che attraversano un periodo di crisi -

e OBIETTIVI E FINALITA':

Acquisire competenze concrete ed operative, nell'ambito dei settori di appartenenza - Migliorare le capacita di ascolto e di
risposta, per offrire momenti di orientamento, di appoggio, di supporto ed efficaci interventi di consulenza e mediazione ai propri
interlocutori

Fornire gli strumenti per operare con le coppie, le famiglie e i singoli in crisi e durante la fase di separazione -

Temi rilevanti, tratti da diversi settori disciplinari, contribuiscono ad uno studio critico polivalente che privilegia I'esperienza
diretta, come sintesi integrativa finalizzata alla formulazione di strategie pluralistiche d'intervento personalizzate -

e CONTENUTI:

Consulenza, Mediazione e Terapia: somiglianze, differenze e confini; La psicologia della famiglia e delle relazioni familiari - il
processo evolutivo della famiglia: le fasi del ciclo vitale - La struttura della famiglia e le relazioni tra le generazioni - La relazione
di coppia: la coppia coniugale e la coppia genitoriale - i figli nelle varie fasi del ciclo vitale e nel processo di separazione coniugale
Il colloquio con la famiglia - "*Modello Rogersiano”, "Modello Sistemico”, "Modello Gestaltico” - Aspetti psicologici e giuridici della
separazione e del divorzio - Elementi di Etica professionale - La "co-mediazione”

Risoluzione dei conflitti - La consulenza tecnica di parte - Tribunali e Istituzioni - Elementi di Diritto di famiglia - La convivenza
e la famiglia di fatto - Il ruolo degli operatori giuridici nella separazione coniugale - Affido condiviso e congiunto - La costruzione
di un servizio di mediazione - Il ruolo degli operatori nelle separazioni coniugali - I| percorso di mediazione - La mediazione nel
giudizio di separazione - L'accesso volontario e I'invio coatto in mediazione - Il trasferimento degli accordi nel processo -

e ASPETTI METODOLOGICI -

Il Corso viene condotto secondo la metodologia di un training di formazione, con momenti di studio teorico e momenti di lavoro di
gruppo. Gli uni e gli altri partono sempre dall'esperienza degli allievi (personale, clinica ed educativa) e sono finalizzati
all'attivazione di un processo di revisione e di verifica delle ‘ipotesi' (epistemologiche ed emozionali) che sottostanno ai progetti




di intervento -Il lavoro & svolto attraverso a) I'andlisi e lo studio dei casi che gli allievi incontrano nel loro lavoro e b) la
ricostruzione della propria storia, personale e familiare, da parte dell'allievo all'interno delle dinamiche di gruppo -

e CRITERI DI AMMISSIONE/ISCRIZIONE:

Il numero dei partecipanti € limitato e programmato in ordine di iscrizione e previo colloguio motivazionale selettivo.

Verifica e Valutazione: Il percorso prevede due momenti di verifica uno in itinere e uno finale, nonché la
preparazione di una tesina (50 cartelle) su un argomenta di interesse dell'allievo concordato con un

docente della scuola entro I'incontro di maggio 2012.

e ARTICOLAZIONE, ORARI E SEDE -

I Corso si articola in 11 moduli che impegnano un week-end al mese e due workshop, (per un
totale di 180 ore di cui 150 di formazione e 30 di supervisione) da gennaio a dicembre 2012, ad

eccezione del mese di agosto. Il corso si svolgera presso la sede AsPIC catania
A tutti i partecipanti che non abbiano superato il 20% di assenze verra rilasciato

il Diploma di:
“COUNSELOR Esperto in Consulenza e MEDIAZIONE FAMILIARE”

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

ASPIC Counseling & Cultura sede di Catania tel/fax 0952162056



